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Tilsluttet: 

Dansk Motions Forbund Det Internationale Folkesportsforbund Dansk Firma Idrætsforbund 

Yderligere oplysninger: 
 
Formanden Knud Erik Hansen, Kildemøllevej 19, 5853 Ørbæk  
Tlf. 6598 1136 - Mobil 4058 1136 - mail: k.e.hansen@sol.dk 
 
Kassereren Alice Andersen, Søboparken 8, 5600 Faaborg 
Tlf. 6265 1571 -  mail: alice-kildevaeld@mail.dk 

Startsted 

Kort over startsted for Herregårdsturen  



Start/Mål:  
 
Vester Hæsinge Skole, Birkevej 15, Vester Hæsinge. ( Se kortskitse på bagsiden) 
 
Starttid:      07 km. fra kl. 0900 til kl. 1200 
                    12 km. fra kl. 0900 til kl. 1100 
                    20 km. fra kl. 0900 til kl. 1000 
 
                    Alle skal være i mål senest kl. 1500 
 
Distancer: 
 
7, 12, 20 km. - Ruterne er afmærket med Fodslaw pile og bånd 
 
Rastepladser: 
 
Der vil være rastepladser med passende  mellemrum, hvor der kan købes kaffe,  
brød, øl og vand til Fodslaw priser 
 
Tilmelding/Holdtilmelding: 
 
Enkeltpersoner tilmelder sig på startstedet. 
Hold, som skal være på mindst 15 personer tilmeldes senest den 27. Februar 2010. 
Holdtilmelding modtages af kassereren Alice Andersen, Søboparken 8,   
5600 Faaborg - Tlf. 6265 1571 
Indbetaling af startgebyr kan ske til konto - reg. nr. 0907 - kontonr. 9070016165 
Alle hold modtager en erindring. 
 
Startgebyr: 
 
Startkort                                                            18, 00 kr. 
Startkort incl. bjælke                                       25, 00 kr. 
Startkort incl. jubilæumsbjælke (2007)            25, 00 kr. 
 
Startkort med gyldige kontrolklip for distance giver efter gennenført tur, ret til at få  
stemplet bøger med foreningsstempel og IVV-stempel. 
 
Deltagelse: 
 
Alle interesserede kan deltage, og turen gennemføres uanset vejrforholdene. 
Deltagelse sker på eget ansvar. 
 
Betingelser: 
 
Hunde skal føres i snor på hele turen. Tobaksrygning er ikke tilladt i skove, ved avls-
bygninger og  indendørs i de af marchen anvendte bygninger. 
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Fodslaw Midtfyns Permanente By- og  
Naturvandring i Nyborg? 
Turen er indviet 31. august 2003, og er åben alle  
dage fra kl. 0700 til 2200. 
Den udgår fra Statoil Mango, Banegårdsalle 2,  
Nyborg. 
Startgebyret er kr. 18,00 med rutebeskrivelse og kr. 
25,00 med rutebeskrivelse og bjælke. 
 
Se turbeskrivelse på vor hjemmeside under marcher.   
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er en forening, der kun beskæftiger sig med  
konkurrencefri vandringer. 
Vi lægger stor vægt på oplevelser i naturen og på  
socialt, hyggeligt samvær. 
I året 2009 koster et medlemskab 240. - kr. og  
dækker en familie incl. børn under 18 år. 
Som medlem får man tilsendt den årlige vandreka-
lender og Fodslaws medlemsblad 6 gange årligt. 
 
Hjemmeside: www.fodslawmidtfyn.dk 

Motiver fra tidligere Herregårdstur 2009 


